
FABULAPHOBIE Phobie des récits de fiction 
 

Phobie non officielle, non reconnue, non spécifique,  
non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  et la CIM-11 

DSM-5 Phobie spécifique de type maladie/blessure ou trouble anxieux 
CIM-11 6B03 — Phobie spécifique, ou 6B23 — Anxiété liée à la santé 

 
Du Latin FABULA = FABLE 
 
Définition de fable   nom féminin 

 vieux Sujet de récit.moderne, locution Être la fable de, un sujet de conversation, de 

moquerie pour. ➙ risée. 

 

 littéraire Récit de fiction exprimant une vérité générale. ➙ conte, fiction, légende, mythe. 

 Petit récit en vers ou en prose, destiné à illustrer un 

précepte. ➙ apologue.Les « Fables » d'Ésope, de La Fontaine. 

 

 littéraire Mensonge élaboré. ➙ fabulation. 

 
Synonymes de fable au sens de conte 
conte, affabulation, allégorie, apologue, fiction, folklore, histoire, légende, mythe, parabole 
 
Synonymes de fable au sens de mensonge 
affabulation, blague, fantaisie, imagination, invention, roman, tromperie, baratin (familier), 
craque (familier), racontar (familier), salade (familier), sornette(littéraire) 
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